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PREFAZIONE 
                                   

Oltre alla soddisfazione di fare un gesto che salva, 

l’esercizio della chirurgia cardiaca è per l’operatore che lo 

agisce una fantastica opportunità di conoscere l’essere 

umano, le sue reazioni, i suoi comportamenti.  

Tra i circa 18.000 pazienti che ho operato fino ad oggi, 

tutti o quasi, ad eccezione naturalmente dei neonati e dei 

bambini molto piccoli, mi hanno reso partecipe delle loro 

reazioni pre e post operatorie.  

Nessuno ne aveva mai scritto.  

Con il suo talento di autrice Tatiana Covor lo ha fatto a 

partire dal periodo di riabilitazione, descrivendo ora per 

ora la sua permanenza in rianimazione, il suo progressivo 



  

ritorno prima alla vita, poi alla vita normale.  

Questa progressione è descritta spesso con humour, 

senza cadute nella morbosità.  

Ogni riga, ogni pagina è la testimonianza di una volontà 

feroce di cancellare al più presto le sensazioni dolorose di 

un atto che rappresenta pur sempre un grande trauma, 

anche se inevitabile.  

Per il chirurgo che sono si tratta di una visione che deve 

condurci a fare ancora più attenzione a tutta una serie di 

dettagli fondamentali, mentre naturalmente noi saremmo 

tentati di andare all’essenziale e accontentarci di dire che 

„va tutto bene”.  
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